14.11.2022

Hallenbelegungsplan 2022 (Stand 11/2022)
Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Turnhalle Gymnastik Halle Turnhalle Gymnastik Halle Turnhalle Gymnastik Halle Turnhalle Gymnastik Halle Turnhalle Gymnastik Halle Turnhalle Gymnastik Halle
09:00 9-10 Uhr
Easy moving
10.00 (Anita)
14:00 14 - 15.30 Uhr 14 -15 Uhr
1230 Kooperation Gerateturnen Kinder 6 Jahre -
) Schule / Verein (Michaela L) . ;'4':5 i 15'51i erh
15:00 (Michaela L) 15-16 Uhr LR
w . (Carolin Trittel)
Gerateturnen Kinder ab 8 Jahre
Eltern-Kind-Turnen Gymnastik Kinderturnen 3 + 4 Jahre
16:00 ) v o
(Sarah und Marina) Frauen 3 (Carolin Trittel)
16:30 16.30 - 18 Uhr (Weiler) 16.30 - 18 Uhr
Nachwuchs Turner Nachwuchs Turner
17:00 A 17-19 Uhr 17 - 18 Uhr .
Leistungsgruppe oD Leistungsgruppe
17:30 (Glunk) 17.30 - 18.30 Uhr e (Storz)
(Lea)
18:00 18-19.30 Uhr 18 - 20 Uhr 18-19.30 Uhr 18 - 19 Uhr 18 - 19.30 Uhr
Leistungs- Turnen Fitness (Diana Turnen
18:30 18 -20.30 Uhr Turnen 18.30 - 19.30 Uhr & iblich 16+ [ 18-30-19.30 Uhr bz S
; weiblich 16+ turnen W ) weiblich 16+ 18- 21 Uhr
Leistungs- o (Glunk) Fit und Fun
19:00 - (Glunk) 19- 20 Uhr (mabnnl(ljch) (Selina) e Leistungs-
S0l Zumba (Laura Ribaudo t
19:30 mannlich 17930~ 21.30 Uhr ( ) 1930 20.30 Uhr 19.30 - 21.30 Uhr urnen
(Ribaudo) Funktionelles Gymnastik Fitness Gymnastik mannlich
. . - Fi 2 i
20:00 Kérpertraining 19.30 - 22 Uhr (We"erf;eB'l‘ender) 16,30 - 2 Uhr Fitness Manner|  (Ribaudo)
; Frauen 1 Showteam : 50+ (Werner +
20:30 . 17 - 18 Uhr Showteam
(Anita) Madels Yoga ? . Franz)
21.00 (Michaela) 8a ! Michaela + Sandro
(Lea)
21:30
22:00
22:30
Volleyball in Bodman Dienstag 19.30 - 22.00 Uhr Freitag 20.00 - 22.00 Uhr Barbel Bentele
Kinder .
. . . Aktive ) .
Badminton in Bodman Mittwoch 18:30-20.00 Uhr . Michael Niehl
Mittwoch 20.00 - 22.00 Uhr
Samstag 14:30 - 16:30 Uhr




